
Městské kulturní a informační středisko Kašperské Hory a Oblastní charita Sušice  
zvou nejen seniory na kulturní program

SENIOR „IN“ 

27. června od 15:00
Horský klub                                                                                                    

vstupné dobrovolné

Jak dalece ovlivňujeme své životy svou 
myslí? Jakou má myšlenka sílu? Jakou 
roli hrají v našich životech emoce? Jak 
souvisí naše emoce se zdravím? 

Přednáška přední terapeutky a spiso-
vatelky Antonie Krzemieňové autor-
ky knih Síla myšlenky

Život je hra
Je na nás, zda půjde o veselohru, drama či dokonce horor.


